
Schulsozialarbeit 

Schule Biglen 

 

 

 

Flyer für Jugendliche 

 



Schulsozialarbeit 

eine gute Sache, einfach und unkompliziert! 

 

✓ Du hast Stress daheim, mit Freunden oder in der Schule? 

✓ Du bist in einer schwierigen Situation und weisst keinen Ausweg? 

✓ Du fühlst dich alleine oder machst dir Sorgen um jemanden? 

 

Wenn du jemanden zum Reden brauchst, egal welches Thema, 

ich bin für dich da!  

Die Beratung ist kostenlos! 

Was du mit mir besprichst, behandle ich vertraulich und bleibt in 

der Regel unter uns. 

 

Kontakt 

• Sprich mich direkt an, wenn du mich siehst. 

• Frage eine Lehrperson, mit mir einen Termin für dich zu 

vereinbaren. 

• Ruf mich an oder schicke mir eine SMS (076 462 04 56). 

 

 

Gabriela Panackova 

Schulsozialarbeiterin 

Bachelor in Sozialarbeit FH 

 

076 462 04 56 

gabriela.panackova@konolfingen.ch 

 

 

 


